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Se silou
resveratrolu

Resveratrol ve své
patentované enkapsulované
formé, poskytuje silny
antioxidacni ucinek. Chrani
pokozku, pred Skodlivymi
Gcinky, volnych radikald, a tim
chrani pred predcasnou
degradaci, koZnich bunék.
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lvona Stamposka,
vyhradni zastoupeni Afrodita Cosmetics
PREDMULVA pro CR (SR)

Vazené kolegyné
a Vazeni kolegové,

toto vydani Afrodita News, je vénovano rdznym oblastem.

Mimo jiné, toto vydani obsahuje uzitecné tipy a rady, tykajici se pfipravy
pokoZzky na léto a spravné péce o plet pravé v letnich mésicih. Mame
specialistu na dermatologii a venereologii Dr. Janju Smid, ktera pracuje pro
Dermatologickou kliniku v Centru krasy - Afrodita, ktera ochotné odpovida
na dotazy a radi, jak spravné o plet pecovat.

V poslednim ¢isle, také predstavime postup péce o plet, ktery my a nasi vérni
obchodni partnefi, kosmetické salony krasy a Skoly po celém svété sledujeme
jiz nékolik desetilet.

Blizime se k 50. vyroci nasi existence a je tak cas, ohlédnout se za
mnohaletymi zkusenostmi a cetnymi inovacemi. Radi bychom védm predstavili
vyvojovou historii kosmetiky- od myslenky po jeji realizaci. Cely vyvojovy
proces, pro vas shrnula Dipl.-Ing. (Univ.) Chem. Marjetka Gajsek z laboratofi
spole¢nosti Afrodita Cosmetics.

Na jare jsme také zaznamenali UspéSnou mezinarodni Ucast na veletrzich.
Mimo jiné jsme byli jako vystavovatelé a navstévnici v Némecku (Mnichoy,
Diisseldorf), Rakousku (Styrsky Hradec), Slovinsku (Lublari), Chorvatsku
(Zahteb), Srbsku (Bélehrad) a Ukrajiné (Kyjev). Jsme potéseni a pocténi,
kdyZz mame na téchto akcich moznost setkdni s novymi zékazniky, stejné tak
jako s mnohymi z vés, vérnych klient( a partnerd. VZzdy mame mnoho témat
k rozhovordm a je to také nejlepsi cesta k predstaveni novinek.

Pevné doufadm, Ze se vam nase vyddani novin bude libit a preji vdam krasné léto.

Danica Zorin Mijosek
Vykonny feditel ve spole¢nosti Afrodita Cosmetics
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Nase dalsi praktické skoleni, bude
na podzim. Tésime se na Vasi Ucast.

Mate-li jakékoli dotazy, tykajici se
pouzivani produktl Afrodita Professional,
muUZete nas kontaktovat:

= info@kozmetika-afrodita.cz
= +420 606 365 095
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BEAUTY-TEMA

péce o plet

TIPY od specialisty v oboru dermatologie
a venerologie Janou Smid, Dr. med.

Priprava pokozky

na léto a letni

S pfichodem léta, byste méli zménit dennf
péci o plet. | kdyZ jsme se uchylili k vyzivnéjsim
krémdm v zimé na ochranu klze pred
chladem, v Iété je ¢as na hydratacni péci

a lehéi krémové textury.

Vzhledem k tomu, Ze mnozi dostavaji své tipy
na péci o plet v salonu krasy, tak jsme ve
spolupréci s odbornikem v oboru dermatologie
a venereologie Dr. med. Janjou Smid, sestavili
nékolik uZitecnych tipl, které muazete, sdilet se
svymi vérnymi zakazniky.

Janja Smid, Dr. med.,
doporucuje:

- ""Pfed prichodem léta a pred tim, neZ
vystavime k0zi slunci, doporucuji konzultaci
s dermatologem, ktery zkouma vsechny
nepravidelnosti kiize a abnormality. BEhem
vysetfeni by vas mél informovat o spravné
ochrané pred sluncem a spravné péci.
Predejdete tak pred¢asnému starnuti kdze,
coZ ma za nasledek vrasky, pigmentaci,
rozsirené kapilary a suchost pokozky, a

také plsobi p¥i prevenci, rakoviny kize."

- "V letnich mésicich byste se méli vyvarovat
oSetieni ovocnymi kyselinami (které jsou

fotosenzitivni a reaguji na slunecni paprsky),
stejné jako chemickému peelingu a dal$im
postupUm odstrafiovani pigmentace v
dusledku zvyseného sluneéniho zareni.
Jakékoli ztenéeni epidermis znamena, Ze
kdze ztraci svoji ochranu, jeho hydrolipidovou
vrstvu a v dlsledku toho je nachylnéjsi k
propustnostem, skodlivym vliviim prostredi-
zejména pak slunecnimu zareni."

- "Pfed létem, doporucuji navstévu
kosmetického salénu, kde se provadi
profesiondlni, hlubkové ¢isténi pleti. Diky
vysoce kvalitnimu ¢isténi pleti za pomoci
exfoliantu, ktery odstranuje odumfelé kozni
buriky a vytvafi tak prostor pro nové se
vyvijejici buriky, je kiize efektivné pripravena
na léto. Pro kombinovanou plet, mastnou plet
a pokozku nachylnou k akné je vyZadovano
Castéjsi, profesionalni cisténi- nejméné dvakrat
mésicné v obdobi léta."
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- "Aplikujte krém s vhodnym, ochrannym
faktorem proti slune¢nimu zareni (SPF),
kazdé rano, a to po zvoleném pfripravku pro
zékladni péci (sérum nebo krém pro péci o
plet, vyberte podle typu pleti a potfeby pleti).
Doporucuji SPF 30, ktery chrani pokozku

pred poskozenim UVA a UVB 96%. Pro oblicej
(a také pro télo) je ochranny krém ddlezity,
protoZe chrani pokozku pred Skodlivymi
ucinky UV zéreni, zpomaluje fotoaging a
minimalizuje vzhled pigmentovanych skvrn."
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- "'V |été se ujistéte, Ze pijete dostatek vody
a nezapomerite si hydratovat pokozku."

- "Nezapomerite na denni ranni a vecerni

péci a nezapomenite pouzit tonikum. Aplikujte
ampule, abyste zvIh¢ili pokozku. Doplrite denni
péci o hydratacni séra a lehké hydrataéni
textury. Chrante pokozku, ktera je vystavena
slunci, krémem s vhodnym faktorem ochrany
pred sluncem."

- "Aplikujte osvézujici, hydratacni oblicejovou
masku alespon dvakrat tydné. Tak dodate
pleti dalsi vihkost, které diky vysokym
teplotdm, zvysenému poceni a dehydrataci,
rychle z kozni tkané ubyva. V zavislosti na typu
pleti a potrebach pokozky, mdzete také pouzit
zvlasté bohatou vyzivnou péci o oblicej."
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<"V zadném pripadé nesmi byt opomijena
péce o pokozku téla. NeZ se vystavite slunci,
doporucujeme télovy peeling. Timto
zpUsobem odstranite odumrelé koZni

bunky a vytvorite prostor pro vznik novych."

- "Kvuli vystaveni se slunci a zvysenému poceni
v dUsledku vysokych teplot (ale také kvali
vysychdni pokozky a v disledku ¢astého
sprchovani, koupani v mofi atd.) Zajisti
produkty fady After-Sun a dalsi hydratacni
télova mléka, navrat tolik potrebné hydratace,
nasi pokozce."
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Nezapomerite:
Postupujte podle
rad pro »bezpecné
opalovani«!

- Pouzijte dostate¢né mnoZstvi
pripravku s SPF.

+ Afrodita TIP:
VITA DERMA Ochranny krém LSF 30

- Nevystavujte se slunci v obdobi
mezi 10 a 16 hodinou.

- Chrante se vhodnym oblecenim,
pokryvkami hlavy a slunec¢nimi
brylemi.

PROTECTIVE CREAM
LV UV e AL SN TAPES




AFRODITA TIPY
prokazdodenni péci o plet

OSETRENI

PLETI

podle postupu
Afrodita Cosmetics

Péce o plet pro krasny a
SAMETOVY VZHLED PLETI.

BEAUTY RITUAL

1. Cisténi
a tonizace

Cidténf a tonizace jsou nepostradatelné
zaklady kazdého kosmetické oSetreni.

Pouze dlkladné ocisténd a tonizovana plet
ma schopnost se obnovovat a udrzovat svou
prirozenou fyziologickou rovnovahu. Déle pak
takova plet optimalné absorbuje aktivni
slozky, nasledné pouzitych produktd.

+ MECHANICKY NEBO
BIOLOGICKY PEELING

Podle potreby provadéjte jednou, nebo
dvakrat tydné mechanické nebo biologické
Cisténi pleti, aby se odstranily odumrelé
castecky mrtvych bunék epidermis, zlepsila
se struktura pleti a schopnost absorbovani
ucinnych latek.

p

2. Specialni
pomocnici —
ampulky a séra

Jedna se o produkty s vysokym obsahem
ucinnych latek a se specifickymi Gcinky
(zvlhcovéni, vyhlazovani vrasek, revitalizace
atd.). Nabizeji exkluzivni péci s jedine¢nymi
ucinky a vynikajici zaklad pro zavérecnou pédi.
Jedna se o nepostradatelné produkty v
holistické péci o plet, protoZe jsou zaméfreny
na specifické potieby pleti.

ATRORITA

A )\
it CLEAN UP

ENZYMATIC PEELING
ENCIMSK PILEY

3. Zavérecna péce

Dokoncete osetreni krémem, ktery odpovida
typu pleti, stavu a véku.

;

+ DALST DoPLNUJict
PECE S MASKOU

Doporucujeme aplikovat 1x az 2x tydné
pletovou masku, dle potreby pleti. Plet
se vam mnohondsobné odméni svézim
a odpocatym vzhledem.

KAZDA PLET I POKOZKA JE

JEDINECNA A POTREBUJE SPECIALNT
OSETRENT{ , KTERE JE PRIZPUSOBENO
INDIVIUALNIM POTREBAM KLIENTA.
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Jak vznikaji
KREMY?

ROZHOVOR s oglborm’kem
MARJETKA GAJSEK,

Dipl.-Ing. (Univ.) Chem. Tech.

Jak se vyvijeji nové krémy v Afrodita
Cosmetics?

"V Afrodita Cosmetics, zacind historie krémd
na jeho konci — kdy bereme vazné koncové
uZivatele a snaZzime se kracet v pochopeni
jejich tuzeb, potieb a ocekavani.

Realizace ndpadl na novy produkt zacina ve
vyvojové laboratofi. To znamena, predevsim
vybér aktivnich slozek, které funguji v
soucinnosti a splniuji ucel planovaného
produktu.

Na zdkladé vybranych slozek se pak pfipravi
prvni vzorky a podrobi se riznym mérenim
(méreni viskozity, zkousky gravitacni stability,
mikrobiologické testy atd.). Proces ¢asto
vyzaduje mnoho zmén v pocatecnim slozeni,
kdy dochazi k mnoha postuptdm, dokud
kombinace neni dokonala.

V Afrodita Cosmetics jsou ucinné latky
vybirdny na zakladé jejich prirozeného
rostlinného plvodu s osvédéenym a ovérenym
plvodem. Kromé toho se snaZzime najit
slozky, které byly testovany in vivo a / nebo
in vitro, ekologicky péstované slozky a slozky
odvozené z principu Fairtrade. A co je
daleZitéjsi, vybirame suroviny, které nebyly
testovany na zviratech pro kosmetické ucely.

Vzorky nového produktu jsou pak podrobeny
internim testdim ucinnosti, které jsou
provadény na dobrovolnicich v Beauty Centru
Afrodita. Kromé toho mame také produkty

testované mezinarodné uznavanymi,
nezavislymi institucemi. Tam jsou podrobeny
rliznym testim ucinku a testovany jak
dermatologicky, tak pediatricky."

Kolik novych produktt vyvijite kazdy rok?
"Kazdy rok vyvijime asi 50 aZ 60 novych
produktd." Ne vSechny produkty konc¢i na
regalech, protoze se nékdy ménii samotna
strategie, ale vyvoj novych produkt( nas urcité
dostane hleddnim novych surovin, novych
formulaci a nového vyvojového know-how,
mnohem dal. Timto zpGsobem ziskdvame
Casto nové napady a zlepseni ve vyrobnim
procesu."

Jak se vyvijeji, vyvojovi pracovnici v Afrodita
Cosmetics? Navstévuji nékteré konference,
veletrhy?

"Neustdle se snazime ziskavat nové znalosti

a poznat nové pracovniky. Z tohoto ddvodu
se vyvojovi pracovnici ¢asto Ucastni on-line
Skoleni pro rtizné lektory z naseho oboru.
Nékolikrat za rok, nas nasi dodavatelé surovin
navstévuji, aby predstavili nové latky, nové
kosmetické trendy a nové formulace vyrobku.
Kazdy rok také navstivime nejvétsi svétovy
veletrh surovin In-kosmetika, kde mame
prileZitost poznat a vyzkouset prakticky
vSechny novinky v kosmetickém sektoru."

Myslite si, Ze dalsi vzdélavani je také jednou
z vasich konkurencnich vyhod?

"Jsem presvédcen, ze Clovék nesmi ustat

ve svém vzdélavani, protoze trendy se méni

a spokojenost zdkaznika je nasi nejvyssi
prioritou. Znacka Afrodita Cosmetics byla
vzdy znama svymi inovativnimi vyrobky.
Takovym prikladem, je nas letni hit
Marmelada pred péti lety a naposledy
Perfect Code Filler Drops Concentrat."




NOVINKY

ART OF §

Prirodni. Krasa. Kvalita.

1. Exfoliace

a stimulace
mikrocirkulace
v kozni tkdni

Za prvé, kGize musi byt pripravena peelingem
pro nasledou aplikaci produktd. Buriky
odumrelé kiZe jsou po pouziti peelingu
odstranény a dochazi tak ke stimulaci cirkulace
v kozni tkani a maximalni absorpci, aktivnich
slozek obsazenych v produktech dalsi péce.

2. ZlepS$eni
texturya

stavu pokozky

Jak jiz bylo zminéno, pokozka je vytvorena

po vrstvach; Po exfoliaci proto doporucujeme
na pokozku aplikovat produkty pro hydrataci
a regeneraci, doporucujeme aplikaci zabal(.
Pouzitim rliznych masek, dodavame pokozce
Ziviny a dodavame ji jemnost a hladkost.
Dodatecné zabaleni do fango fdlie,
maximalizuje ucinek.

3. Intenzivni
vyZivaa
hydratace

Poslednim krokem osetreni pokozky, je
zachovani hebkosti kiiZe a zvyseni Gc¢inku
predchozi péce. Dokoncete péci o vasi
pokozku, jednim z produtkd rady ART OF SPA!

Pro dalsi informace a podrobnosti k nasemu sortimentu, kontaktuje. Kozmetika Afrodita d.o.o.
Kidriceva 54, 3250 Rogaska Slatina

CESKA (SLOVENSKA) REPUBLIKA: t 0038638121160

lvona Stamposka e info@kozmetika-afrodita.si

Dolni Becva 579 w  www.kozmetika-afrodita.com

CZ 756 55 DOLNI BECVA

t +420571629 007

e info@kozmetika-afrodita.cz 'i
w  www.kozmetika-afrodita.cz

NOVY LOOK

VITA DERMA

Anti-Age Multikaktivni
fluid nyni v

novém designu:

MULTI
ACTIVE

Anti-age Fluid

se stejnym
slozenim, a
dokonalym
efektem pUsobeni!

MULTIACTIVE
FLUID

MULTIACTIVE
FLUID
/100 ml il
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anti-ageing & mnisturising ANTI AGE

& fast absorhing formule * FLUID
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